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AREE  TEMATICHE DI 
RIFERIMENTO MACRO AREA MATERIE DI BASE

AREA DEI LINGUAGGI PSICOLOGIA Psicologia

AREA STORICO-SOCIO-
ECONOMICA DEONTOLOGIA E MEDICINA LEGALE

Elementi di deontologia professionale e 
medicina legale

8

8

Biochimica
Citologia
Istologia

Embriologia
Scienze della nutrizione

Anatomia Generale
Anatomia Muscoloscheletrica

Anatomia viscerale
Neuroanatomia funzionale

Fisiologia
Fisiologia neurologica/clinica

Organi di senso
Biomeccanica articolare

 Microbiologia Elementi di igiene 
Algologia 24

Ortopedia/Traumatologia e 
Reumatologia/Medicina dello sport

40

Semeiotica
Dermatologia 16

Idroterapia 16
Elementi di primo soccorso 10

Farmacologia
Terapia fisica strumentale 16

Teoria del massaggio riflesso 8
Teoria oli essenziali

TOTALE ORE 146

AREA SVILUPPO DELLE 
COMPENZE MACRO AREA MATERIE CARATTERIZZANTI

 PALPATORIA Anatomia palpatoria 40
Massaggio svedese/soft tissue 32

Massaggio miorilassante 32
Massaggio connettivale riflesso 12

Massaggio sportivo 32
Massaggio MTP 16

Massaggio Miofasciale 28
Pompages 16

Drenaggio linfatico manuale 32
Approccio terapeutico manuale integrato 16

TGM Tecniche globali manuali 24
Taping posturale e neuromuscolare 32

Analisi posturale metodologia mézières 32
Idrokinesiterapia 12

TOTALE ORE 356

TOTALE ORE CORSO 502

TECNICO-PROFESSIONALI

MASSAGGIO

TECNICHE INTEGRATE

AFFINI TECNICO PROFESSIONALI

AREA TECNICO - SCIENTIFICA

BIOLOGIA

 ANATOMIA

FISIOLOGIA

AFFINI TECNICO SCIENTIFICHE

CORSO SICUREZZA
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