Informazioni personali

Nome: Antonello Calabrese

Operatore e formatore in Discipline Bio Naturali
Responsabile per la sicurezza dei dati
Attivita regolate ai sensi della L.4/2013

Giornalista
iscritto all’Elenco dei Pubblicisti
dell’Ordine dei Giornalisti della Lombardia

Indirizzo: Via E. Spelta, 7 — 26900 Lodi (LO)
Cod. Fisc: CLBNNL68D0O5F839V

P. IVA: 04130170964

Telefono: +39 320 063 2868

E-mail: antonellocalabrese@iol.it

P.E.C.: antonellocalabrese@mlcert.it
Nazionalita: Italiana

Data di nascita: 5 aprile 1968

Esperienza lavorativa

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:
Nome e sede del datore di lavoro:

2022 -2023

Istituto SISBIO - Milano

Istituto di formazione

Collaborazione come Libero Professionista
Formatore in corsi di Formazione

2021 —in corso

Academia AINAO - Varese

Istituto di formazione

Collaborazione come Libero Professionista
Formatore in corsi di Formazione Formale

2021 —in corso

SKY 814 — MS Channel

Canale televisivo

Collaborazione come Libero Professionista
Conduttore televisivo

2020 —in corso
DBN Magazine
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Tipo di azienda o settore:
Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Rivista tematica
Collaborazione come Libero Professionista
Articolista e membro della Redazione

2020 —in corso

Consulenti dello Sport

Rivista tematica

Collaborazione come Libero Professionista
Articolista e membro della Redazione

2019 —in corso

CDS. Srl - ProfessioneDBN

Societa di Servizi e Consulenza
Collaborazione come Libero Professionista
Consulenze su Protezione dei Dati

2020 —in corso

Panacea — La Natura che cura

Rivista tematica

Collaborazione come Libero Professionista
Articolista

2019 —in corso

AGENFOR Lombardia

ISTITUTO DI FORMAZIONE FORMALE ACCREDITATO IN REGIONE LOMBARDIA
Collaborazione come Libero Professionista

Formatore in corsi di Formazione Formale

2019 —in corso

ARDE S.A.S.

Istituto di formazione

Collaborazione come Libero Professionista
Formatore in corsi di Formazione Formale

2018 - 2019
Shiatsu Xin

Istituto di formazione formale accreditato in Regione Lombardia
Collaborazione come Libero Professionista
Formatore in corsi di Formazione Formale

2017 —in corso

A.MI. University - Milano

Istituto di formazione

Collaborazione come Libero Professionista
Formatore in DBN

2017 —in corso

OLOSLAB - Milano

Centro Benessere

Collaborazione come Libero Professionista
Operatore in DBN

2016 —in corso

CENTRO ITARD LoMBARDIA SRL - MILANO
Istituto di formazione formale accreditato in Regione Lombardia
Collaborazione come Libero Professionista
Formatore in corsi di Formazione Formale



Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Data:

Nome e sede del datore di lavoro:
Tipo di azienda o settore:

Tipo di impiego:

Principali mansioni e responsabilita:

Istruzione e formazione

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

2016 - 2017

Terme Cerreto di Spoleto — Antichi Bagni di Triponzo

Stazione Termale

Direttore della SPA — Responsabile della Start Up

Selezione e istruzione del personale del settore Estetica e DBN
Definizione dell’offerta del settore Estetica e DBN

2004 —in corso

Istituto di Formazione Watsu lItalia — Varie sedi

istituto di formazione

Collaborazione come Libero Professionista

Organizzazione e conduzione di corsi formativi per professionisti
in DBN

2012 - 2014

Istituto di Formazione Watsu India - Auroville (India)

Istituto di formazione

Collaborazione come Libero Professionista

Organizzazione e conduzione di corsi formativi per professionisti
in DBN

2014 - 2015

Centro Fisioterapico Terracqua - Milano
Centro Benessere

Collaborazione come Libero Professionista
Operatore DBN

2012 -2013

Centro Apeiron - Milano

Centro Benessere

Collaborazione come Libero Professionista
Operatore DBN

2003 - 2016

Terme dei Papi S.p.A. - Viterbo

Stazione termale

Collaborazione come Libero Professionista

Operatore e consulente in DBN — Formatore del personale

2001 - 2003

Centro Olistico Colori di Luce - Monza

Centro Benessere

Collaborazione come Libero Professionista

Operatore e consulente in DBN — Responsabile della Start Up

1999 - 2001

Associazione Artem Profiteri - Venezia
Istituto di formazione

Collaborazione come Libero Professionista
Docente in DBN

2019

ARDE S.A.S

Effettuare trattamenti con tecniche della DBN Pratica
Metamorfica finalizzate alla piena espressione della vitalita della
persona.



Qualifica consegquita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Operatore Pratica Metamorfica Livello 1

2018

O.N.A.P.S. Organismo Nazionale dei Professionisti della Sicurezza
Responsabile della protezione dei dati - Esterno

Attestato di qualita (ai sensi dell’Art.7 della L.N. 4/2013)

2018

E.F.E.l.—E.B.S.A.P.

Corso di Formazione Specialistica Data Protection Officer
(Validazione del percorso formativo a cura della Commissione di
Certificazione Universitaria “Commissione Certificazione CCNL
Lavoro e Sicurezza”)

Attestato di frequenza (ai sensi del Regolamento Europeo UE
2016 679)

2015

Centro Itard Lombardia srl

Effettuare trattamenti con tecniche di Watsu finalizzate alla piena
espressione della vitalita della persona.

Attestato di competenza (ai sensi della Legge Regionale 19/07)

2015

Centro Itard Lombardia srl

Effettuare I'analisi dei fabbisogni formativi, effettuare la
progettazione di un intervento formativo, erogare un intervento
formativo, effettuare la valutazione dei risultati di un intervento
formativo, effettuare la redazione di un piano formativo,
effettuare la selezione dei fornitori della formazione, sviluppare le
capacita di utilizzo delle risorse personali dei coachee, opere in
sicurezza e nel rispetto delle norme di igiene e di salvaguardia
ambientale, identificando e prevenendo situazioni di rischio per
sé, per gli altri e per 'ambiente, operare secondo i criteri di
qualita stabiliti dai protocolli aziendali, riconoscendo e
interpretando le esigenze del cliente/utente interno/esterno alla
struttura/funzione organizzativa.

Attestato di competenza di Formatore (ai sensi della Legge
Regionale 19/07)

2011

Associazione Ayurveda Ticino Europa — Sede di Auroville (India)
Formazione nella DBN Massaggio Ayurvedico - Essere in grado di
effettuare massaggi Ayurvedici, finalizzati alla piena espressione
della vitalita della persona

Operatore di Massaggio Ayurvedico dei Marma (livello base)

2010

Yokohama Institute

Formazione nella DBN Ai Chi - Essere in grado di erogare
formazione nella Disciplina Bio Naturale Ai Chi
Istruttore di Ai Chi

2009

International Bach Center Mount Vernon

Formazione nella DBN Bach Flowers Remedies — Essere in grado di
effettuare consulenze in Essenze Floreali, finalizzate alla piena
espressione della vitalita della persona

Consulente in Essenze Floreali (primo livello)



Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Data:
Nome e tipo istruzione/formazione:

Principali materie/abilita professionali:

Qualifica conseguita:

Capacita e Competenze personali

2007

Worldwide Aquatic Bodywork Association

Formazione Insegnanti Watsu® — Essere in grado di insegnare
corsi di Primo Livello nella DBN Watsu®

Insegnante di Watsu (Primo Livello)

2004

Worldwide Aquatic Bodywork Association

Formazione Insegnanti Watsu — Essere in grado di insegnare corsi
di livello BASIC nella DBN Watsu®

Insegnante di Basic Watsu

2002

Worldwide Aquatic Bodywork Association

Formazione nella DBN Watsu® — Essere in grado di effettuare
trattamenti di Watsu, finalizzati alla piena espressione della
vitalita della persona

Operatore Watsu®

Madrelingua: Italiano
Altra lingua: Inglese
Capacita di lettura: Buono
Capacita di scrittura: Buono
Capacita di espressione orale: Buono
Capacita e Competenze relazionali
. PRESIDENTE DELL’OSSERVATORIO ITALIANO DEGLI ENTI NON PROFIT APE ETS
. PRESIDENTE ONORARIO E GIA PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE WABA ITALIA
. PRESIDENTE ONORARIO E GIA PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE WATSU ITALIA
. GIA PRESIDENTE DELL’UNIVERSITA POPOLARE DI MEDICINA INTEGRATIVA INFORMAZIONALE
. GIA PRESIDENTE DEL COMITATO TECNICO SCIENTIFICO DELLE DISCIPLINE BIO NATURALI DI REG.
LOMBARDIA (L.R. N.2 DEL 2005)
. GIA CONSIGLIERE DEL COMITATO LIBERE ASSOCIAZIONI PROFESSIONALI
. GIA PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE NAZIONALE FORMATORI OLISTICI IN DBN
. GIA PRESIDENTE DELL’INTER ASSOCIAZIONE ARTI PER LA SALUTE
. GIA PRESIDENTE DELL’ISTITUTO DI FORMAZIONE SCUOLA DELL’ACQUA
Capacita e Competenze organizzative
o Nove anni di servizio come Volontario del Soccorso della Croce Rossa Italiana
o Volontario in campi profughi
o Volontario avvistamento incendi e protezione boschiva
. Corso per Responsabile di servizio di Prevenzione e Protezione (D. Lgs. 626/94)
. Corso di Tecniche Infermieristiche

. Corso di elisoccorso

Capacita e Competenze artistiche

Restauratore d’Arte accreditato presso la Sopraintendenza per i Beni Culturali di Venezia

Patente o patenti

Patente A-B



Pubblicazioni

Le basi del Watsu — 2008 — Ritualia Edizioni

Watsu — 2016 — Xenia

DBN Passione e Professione — 2020 — Movie & web

Lavorare con le DBN — 2022 — Maggioli editore

Le 13 domande del Professionista delle DBN — 2024 — Amazon

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali per i fini consentiti dalla Legge ai sensi del Decreto Legislativo
n. 196 del 30/06/2003, delRegolamento Europeo 2016/679 e successivo DM 101/2018.

Dl b



