
CORSO PER OPERATORE IN FIORI DI BACH 

Programma
Corso AIFROMM - DBN 2025
• Il Dr. Edward Bach: cenni biografici 
• La visione di Salute secondo il Bach: un approccio “metaolistico” (Sé Superiore –

Personalità – Corpo fisico) 
• Cosa sono e cosa non sono i fiori di Bach
• Diverse modalità di Classificazioni dei fiori di Bach: l’Ordine Cronologico, i 7 

gruppi, fiori Type e fiori Mood
• Analisi dei 38 fiori di Bach: stato disfunzionale, risorsa, virtù e sperimentazione, 

tramite meditazione di ciascuno degli Archetipi Floreali 
• Esempi di “signature” dei fiori di Bach
• Esempi di decodifica del linguaggio non verbale degli Archetipi floreali
• Le 9 Regole Auree della Floriterapia: il Triangolo dell’Attenzione, il Triangolo 

dell’Atteggiamento e il Triangolo dell’Intenzione
• Come condurre una consulenza
• Sviluppare la Virtù Opposta: l’uso delle Affermazioni Positive
• ll Composto pronto di “emergenza” 
• Altri composti pronti di fiori di Bach per le situazioni più comuni
• La pelle come confine del sé e frontiera di contatto con l’altro: uso locale dei fiori 

di Bach
• Metodi di preparazione delle Essenze floreali e loro significato energetico: il 

Metodo del Sole e il Metodo della Bollitura
• L’importante ruolo dell’Acqua per la Vita e per i fiori di Bach: il concetto bio-fisico 

di Coerenza e Super-Coerenza 
• Esperienze pratiche, valutazione di casi e role-playing
• La buona comunicazione con il cliente quale mezzo per migliorare la propria 

efficacia professionale
• Il setting di uno studio professionale 
• I principi per una seduta professionale ottimale: programmare e organizzare 

l’intervento
• Le Discipline Bio Naturali come settore lavorativo: doveri e opportunità
• Le leggi di settore nelle DBN e la figura professionale dell’Operatore in Fiori di Bach
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