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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 
Nato il 

 GASTOLDI LUCA ANGELO 
26-03-1977 A TREVIGLIO (BG) 

Indirizzo  N° 21, VIA MEUCCI, 24049, VERDELLO, (BG), ITALIA 
Telefono  347 1797486 

Fax   
E-mail  luca.gastoldi@gmail.com 

Nazionalità 
Codice Fiscale 

 Italy 
GST LNG 77C26 L400V 
 

 ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  
  
  

Anno 2020-2021 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

       Attività di docenza corso AIFROMM: CORSO SSB, 
       CATENE LESIONALI, OSSA DELLA FACCIA, OCCIPITO PARIETALE, 

1° COSTA, “WHIPLASH E DISFUNZIONI CERVICALI”, C0C1C2 
       Attività di docenza  
       Presso AIFROMM SRL,  
       Corso Accademico AIFROMM 
       Fisioterapista Osteopata – Direttore Didattico Aifromm 
       Docente 
       Docente 
 

Anno 2019-2020 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

       Attività di docenza corso AIFROMM: CORSO SSB, ILIACO, 
       TEMPORALE, CATENE LESIONALI, ARTO SUPERIORE, OSSA 

DELLA FACCIA, OCCIPITO PARIETALE.  
       Attività di docenza 
       Presso AIFROMM SRL,  
       Corso Accademico AIFROMM 
       Fisioterapista Osteopata – Direttore Didattico Aifromm 
       Docente 
       Docente 
 

  
Anno 2018-2019 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

       Attività di docenza corso AIFROMM: CORSO SSB, ILIACO, 
       TEMPORALE, OSSO SACRO, CATENE LESIONALI 
       Presso AIFROMM SRL,  
      Corso Accademico AIFROMM 
       Fisioterapista Osteopata - Direttore 
       Docente 
       Docente 
 

Anno 2017-2018        Attività di docenza corso AIFROMM: CORSO SSB, ILIACO, 
       TEMPORALE, OSSO SACRO, MIOFASCIALE 1 E 2 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

       Presso AIFROMM SRL, Corso Accademico AIFROMM 
       Fisioterapisti 
       Docente 
       Docente 
 

  
Anno 2016-2017 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

       Attività di docenza corso AIFROMM: CORSO SSB, ILIACO, 
       TEMPORALE, OSSO SACRO, MIOFASCIALE 1 E 2 
       Presso AIFROMM SRL, Corso Accademico AIFROMM 
       Fisioterapisti 
       Docente 
       Docente 
 

Anno 2016-2017 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

      Attività di docenza corso LOMBARE: DISFUNZIONI E TRATTAMENTO 
      Presso FACOLTA’ DI FISIOTERAPIA, UNIVERSITA’ DI BRESCIA 
      Fisioterapisti 
      Docente 
 

Anno 2015-2016 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

       Attività di docenza corso AIFROMM  
       Presso AIFROMM SRL, Corso Accademico AIFROMM 
       Fisioterapisti 
       Docente 
       Docente 
 

Anno 2015-2016 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 

      Attività di docenza corso LOMBARE: DISFUNZIONI E TRATTAMENTO 
      Presso FACOLTA’ DI FISIOTERAPIA, UNIVERSITA’ DI BRESCIA 
      Fisioterapisti 
      Docente 
 

  

Anno 2014-2015 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 

         Attività di docenza corso SPALLA, GABBIA E ANCA 
       Presso  srl, Corso Accademico AIFROMM 
       Fisioterapisti 
       Docente 
       Docente 
 

 
Anno 16-17/05/2014 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 
 

 
Anno 2013/2014 

 Attività di docenza corso LOMBARE: DISFUNZIONI E TRATTAMENTO 
Presso FACOLTA’ DI FISIOTERAPIA, UNIVERSITA’ DI BRESCIA 
Fisioterapisti 
Docente 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 
 
 
 

10/2013 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

Attività di docenza dei corsi: SPALLA, NCB, SACRO, ARTO SUPERIORE, 
OSSO FRONTALE 
Presso Bagatto srl, Corso Accademico AIFROMM 
Fisioterapisti, medici, laureati in scienze motorie 
Docente di formazione 
 
 
Attività di docenza 2° ANNO DI FORMAZIONE METODO BERTELE’ 
Presso Fondazione apostolo, Imbersago (LC) 
Fisioterapisti, Medici, Mcb, Psicologi 
Docente di formazione 
 

7-8/06/2013 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 

 Attività di docenza nel corso “WHIPLASH E DISFUNZIONI CERVICALI” 
Azienda Ospedaliera di Cremona 
Fisioterapisti 
Docente 
Docente 
 
 
 

A. A. 2012-2013 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di docenza presso corso AIFROMM nei seguenti corsi:  CINGOLO 
SCAPOLO OMERALE (9/2012), OSSO TEMPORALE (01/2013), 
GOMITO POLSO MANO (2/2013), ATM E SISTEMA ORO FACCIALE 
(4/2013), CATENE LESIONALI (5/2013). 
Bagatto SRL, Zanica, Bergamo – Università di Brescia 
Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Docente 
Docente 

 
19-20-21/10/2012 

7-8/12/2012 
 

  
Attività di docenza presso Università di Brescia, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Corso di Laurea in Fisioterapia: corso “WHIPLASH: IL COLPO 
DI FRUSTA CERVICALE, DIAGNOSI E TRATTAMENTO”. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo – Università di Brescia 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 
 
 

27-28-29/04/2012  Attività di docenza presso formazione AIFROMM: CORSO “COXO 
FEMORALE E ANCA”” 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

 
2-3-4/03/2012  Attività di docenza presso formazione AIFROMM: corso “IL COMPLESSO 

CERVICO DORSALE E NCB”. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 
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Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 
 
 

24-25-26/02/2012  Relatore durante il corso accreditato ECM sulle “GOMITO, POLSO, 
MANO”” 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

 
16-17-18/12/2011  Attività di docenza presso formazione AIFROMM: corso “SPALLA E 

CINGOLO SCAPOLARE”. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

 
20-21-22/05/2011  Relatore durante il corso accreditato ECM sulle “CEFALEE”” 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

 
10-11-12/06/2011 

  
Attività di docenza presso formazione AIFROMM: corso “ATM E 
SISTEMA ORO FACCIALE”. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 
 

11-12-13/03/2011  Attività di docenza presso formazione AIFROMM: corso “C7-T1, 
NEUROCERVICOBRACHIALGIE” 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 

 
18-19-20/02/2011  Attività di docenza presso formazione AIFROMM: corso “GOMITO, 

POLSO, MANO”. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Bagatto SRL, Zanica, Bergamo 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente 
 

A.A. 1999-2010  Attività di libera professione presso il proprio studio e a domicilio. 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Me stesso 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Socio unico 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Socio unico 

 
Dal 2010  Socio di Bagatto srl 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto srl. Via G. D’Annunzio 4, Zanica Bg 

Tipo di azienda o settore  Società di servizi in ambito formativo 
Tipo di impiego  Socio organizzatore e docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore scientifico area fisioterapia e Osteopatia, Responsabile marketing 

 
 

Dal 2010  Docente di formazione società Bagatto srl e Aifromm (Accademia di formazione e 
ricerca in osteopatia e medicina manuale) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bagatto srl. Via G. D’Annunzio 4, Zanica Bg 

Tipo di azienda o settore  Società di servizi in ambito formativo 
Tipo di impiego  Socio organizzatore e docente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente di formazione 

 
2010   Docente di formazione Scuola di Osteopatia di Milano 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.I.F.I. Lombardia, Via Emila, Cinisello Balsamo (MI) 

Tipo di azienda o settore  Scuola di Osteopatia, formazione superiore in clinica e terapia 
Tipo di impiego  Docente di formazione, Monitore didattico 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docente di formazione, Monitore didattico 

   
Dal 2007  Staff Medico Sportivo Società di pallavolo femminile A1 Foppapedretti Volley 

Bergamo  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Foppapedretti Volley Bergamo. 

Tipo di azienda o settore  Dr. Fisioterapista e Osteopata 
Tipo di impiego  Collaborazione 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dr. Osteopata Fisioterapista 

 
Dal 2003  Docente di formazione pratica metodo della dott.ssa Bertelé-Mézierès. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di Riabilitazione Gino Rigamonti - ONLUS, Merate (LC) via San Marcellino 
25 

Tipo di azienda o settore  Fondazione Gino Rigamonti 
Tipo di impiego  Docente di formazione 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dr. Osteopata Fisioterapista 

 
A.A. 1999-2000  Attività di libera professione a domicilio  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio Adi di Treviglio per conto della società New Cip 1 di Milano. 

Tipo di azienda o settore  Società di servizi Adi 
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Tipo di impiego  Dr. Fisioterapista, Contratto a Collaborazione Coordinata Continuativa 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 
 

Fisioterapista 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• A.A. 2006-2007  Dott. Ft. in Fisioterapia 108/110 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli studi di Chieti, facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

Laurea di I° livello in Fisioterapista 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

• Qualifica conseguita  Dott. Ft. in Fisioterapia 108/110 
   

• A.A. 1996-1999  Diploma universitario in Fisioterapista 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi di Milano, facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

Diploma Universitario di Fisioterapista ottenuto il 15 novembre 1999, sede di 
Bergamo. Votazione 110/110. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma Universitario in Fisioterapia 110/110 
  

• A.A. 2000-2003 
 

 Formazione Metodo Bertelé 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro della dott.ssa Bertelè, Merate (Lc) in via San Marcellino 25 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodologia della tecnica Bertelé-Mézierès 

  

A.12-4-2012 
Nome e tipo di istruzione e 

formazione 
• Qualifica conseguita 

 SCUOLA FBEO 
Formazione in Osteopatia 
Diploma in Osteopatia 

 
 A.A. 2011-2012 e 2012-2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
Formazione in Manipolazione della fascia 
Corso di Induzione Miofasciale del Porf. Pilat 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche manipolative e induttive della tessuto fasciale 

• Qualifica conseguita  Corso di 2° livello in Induzione Miofasciale 
 
 

• A.A. 2003-2008 

  
 
Scuola di Osteopatia, formazione superiore in clinica e terapia 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di Osteopatia – formazione superiore in clinica e terapia, in 
collaborazione con l’Università degli Studi di  Milano-Bicocca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche osteopatiche e Medicina Manuale 

• Qualifica conseguita  D.O. Osteopata Certificato 
   

• A.A. 1999 giugno 1998   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Palazzo Toaldi Capra, Schio  
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• A.A. 1999 maggio 14, 15, 16   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Palazzo Toaldi Capra, Schio  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 L’immagine motoria come strumento per la riabilitazione, metodo 
Perfetti 

• Qualifica conseguita   
• A.A. 1999 maggio 8  Dott. Ft. in Fisioterapia 108/110 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto di ricerche farmacologiche “Mario Negri” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Le cure palliative e la riabilitazione per il paziente con sclerosi laterale 
amiotrofica 

• Qualifica conseguita   
 

• A.A. 13 aprile 1999   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Azienda Ospedali Riuniti di Bergamo U.O. di recupero e Rieducazione 

Funzionale Aula Magna sede di Mozzo 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Workshop la postura in carrozzina 1° livello 

• Qualifica conseguita   
 

  

• A.A. 10 aprile 1999   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Azienda Ospedali Riuniti di Bergamo U.O. di recupero e Rieducazione 

Funzionale Aula Magna sede di Mozzo 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 La Riabilitazione del Linfedema: cosa fare e quando 

• Qualifica conseguita   
 

PUBBLICAZIONI: 
 

• A.A. novembre 2006  Testimonianza riportata nel libro “Liberi di guarire” 
• Libri o pubblicazioni 

scientifiche 
 Testimonianza riportata nel libro “Liberi di guarire”, autrice dott.ssa 

Laura Bertelé, ed. Baldini Castoldi Dalai Editore 
 

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali.    

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  Elementare 
• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 L’esercizio terapeutico conoscitivo nella patologia reumatologica e 
ortopedica del tronco, Metodo Perfetti 

• Qualifica conseguita   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 Direttore Didattico AIFROMM, Accademia Internazionale di 
Formazione e Ricerca in Ostepatia e Medicina Manuale 
Docente di Formazione Pratica metodo della Dott.ssa Bertelé 
Titolare del Centro Medico Physica SNC 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Direttore Didattico AIFROMM, Accademia Internazionale di 
Formazione e Ricerca in Ostepatia e Medicina Manuale 
Docente di Formazione Pratica metodo della Dott.ssa Bertelé 
Titolare del Centro Medico Physica SNC 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 OTTIMA CONOSCENZA DEL COMPUTER E DEI PIÙ COMUNI 
APPLICATIVI, BUONA GESTIONE WEB, BUONA CONOSCENZA 
APPARECCHIATURE DI AUDIODIFFUSIONE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Dipingere in modo amatoriale 
Pratica delle arti marziali (Aikido, Wu shu Kung fu, Tai ji) 
Leggere 
Scrivere 

 
PATENTE O PATENTI  A e B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Sposato dal 2008, con una figlia di 9 anni ed una di 6 anni 

 
ALLEGATI  Nessuno 

 
Autorizzo, il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti della legge 675/96 

 
 
 
 
Data, 20 settembre 2020 

 
 
 
Firma Dott. Ft. Gastoldi Luca Angelo 
 

 


