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La formazione in pediatria osteopatica proposta dal Dott. Jean 
Louis Heureux permette di avere una visione globale e una pano-
ramica sull’approccio osteopatico con il bambino.

Il corso si svolge in 2 Seminari partendo con l’inquadramento del 
bimbo secondo fasce di età, dalle disfunzioni neonatali per giun-
gere alla fase dello sviluppo puberale completo.
 
Prima della messa in pratica delle tecniche osteopatiche specifi-
che, ogni disfunzione è studiata con revisioni anatomiche e fisio-
logiche necessarie a fornire una base scientifica e professionale 
adeguata alla moderna osteopatia con la finalità di eseguire sul 
infante trattamenti in piena sicurezza.

Ci si avvicina ai neonati e ai bambini attraverso tecniche dolci, 
principalmente strutturali e funzionali dirette, per questo il rigore 
della formazione deve essere fondamentale e si svolge con nume-
rose sessioni pratiche sotto il diretto controllo del docente. 

Si parte da un approccio strutturale del cranio del neonato tramite 
protocolli valutativi, strumenti che ci permetteranno di applicare 
trattamenti mirati di differenti disfunzioni: dalla plagiocefalia al tor-
cicollo congenito, ai problemi di anca e bacino concludendo con i 
problemi della marcia.

FORMAZIONE IN

PEDIATRIA OSTEOPATICA
1° MODULO: dal 3 al 5 aprile 2020

Dott. Jean Louis HEUREUX
Fisioterapista Osteopata DO
Enseignant pour la Formation Continuée Belgique
Membre fondateur de la formation continue
en ostéopathie FBO

Nell’adolescente il nostro approccio si rivolgerà alle disfunzioni le-
gate alla crescita come la pseudo lussazione rotulea, i dolori riferiti 
come le turbe della crescita ossea (osgood schlatter, malattia di
sever…) le scoliosi e i dolori vertebrali.
A questa età si potrebbero manifestare anche le conseguenze di 
disfunzioni legate alla malocclusione e a disturi della ATM: il Dott. 
Heureux ci guiderà nella valutazione dello splancnocranio e delle 
sue conseguenze ortodontiche.

L’intero programma contribuirà a formare i discenti sulle materie 
base e a relazionarsi professionalmente con le altre figure sani-
tarie implicate nella cura e nella salute del bimbo in tutto il suo 
percorso di crescita.
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1° MODULO: dal 16 al 18 ottobre 2020�
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PROGRAMMA DEL CORSO

- FONDAMENTI DELL’OSTEOPATIA PEDIATRICA
- PROMEMORIA DELLE FASI PRINCIPALI DELL’EVOLUZIONE DEL BAMBINO E LA LORO SPECIFICITÀ

ALL’INTERNO DEL NOSTRO QUADRO DI APPROCCIO OSTEOPATICO E DELLE TECNICHE SVILUPPATE
- SVILUPPO DELL’APPROCCIO DEL BAMBINO E REALIZZAZIONE DI UNA ANAMNESI STRUTTURATA BASATA SULLE

INFORMAZIONI RICEVUTE (INTERVISTA, PALPAZIONE, TEST SPECIALI) E REALIZZAZIONE DI UN BILANCIAMENTO
- APPROCCI STRUTTURALI CRANIALI, VISCERALI, PERIFERICI
- APPROCCI DEI TESSUTI MOLLI
- INDAGINE SU MALATTIE SPECIFICHE COME IL TORCICOLLO MIOGENO, OTITI, PLAGIOCEFALIA,
DISTURBI DIGESTIVI, ORTOPEDICI, RESPIRATORI, ASMA, CONNETTIVO, ECC ECC...

- SUGGERIMENTI E CONSIGLI SUI CAMBIAMENTI DELLO STILE DI VITA, IGIENICO-ALIMENTARI
E SULLA SFERA EMOTIVA PSICO-RELAZIONALE

PRATICA
- VALUTAZIONE CRANIALE E VISCERALE DEL BAMBINO
- TEST SPECIFICI CRANICI
- TECNICHE CRANIALI DIRETTE E SPECIFICHE
- L’APPROCCIO DIRETTO VISCERALE
- TECNICHE PERIFERICHE SUL BAMBINO
- CENNI DI PATOLOGIA PEDIATRICA
- PROTOCOLLI DI TRATTAMENTO ADATTATO

1°
 M

OD
UL

O 
- 

24
 O

RE
2°

 M
OD

UL
O 

- 
24

 O
RE

- FISIOLOGIA DELLA CRESCITA DAL BAMBINO ALL’ADOLESCENTE E PATOLOGIE CORRELATE
- STUDIO DEL NEUROCRANIO TRAMITE LA LEMNISCATA DEL TEMPORALE E DELL’OCCIPITE
- TECNICHE SPECIFICHE ADATTATE
- STUDIO DELLO SPLANCNOCRANIO E TECNICHE SPECIFICHE DI LIBERAZIONE DELLE DISFUNZIONI CRANICHE ANTERIORI
- SPLANCNOCRANIO E CONSEGUENZE ORTODONTICHE: MALOCCLUSIONE
- LA RELAZIONE OSTEOPATA-ORTODONZISTI
- LEGGI DI GODIN E DI DEPLECH
- STUDIO DEI DISTURBI DELLA CRESCITA CORRELATI ALLA TORSIONE DURALE
- TEST E TECNICHE DI LIBERAZIONE
- LA DISMETRIA ARTI INFERIORI

450€ + iva a modulo6 giorni: tot. 48 ore
1° MODULO 24 ore
2° MODULO 24 ore

1° MODULO
16-17-18 ottobre 2020

2° MODULO
7-8-9 maggio 2021

Dott. Jean Louis HEUREUX
Fisioterapista Osteopata DO
Enseignant pour la Formation Continuée Belgique
Membre fondateur de la formation continue
en ostéopathie FBO




